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Kisampoge

Trecho do “Comentario sobre o Sutra da Contemplacéo”, escrito pelo Mestre Shan-tao
e comumente recitado em cerimonias funebres.

Kissampogue - Hino de Tomada de Refligio nos Trés Tesouros

1. Os monges e leigos que se encontram reunidos aqui e agora,

Embora em cada um deles se manifeste a Mente Suprema [que busca a lluminacéo],
Ainda cultivam fortemente o apego a este mundo de nascimentos-e-mortes

E, raramente, alegram-se com o Dharma do Buda.

Por isso, devemos juntos fazer nascer a mente que busca a lluminagao, soélida como o
diamante,

E transcender as quatro ondas das paix6es mundanas.

Devemos aspirar nascer no mundo do Buda Amida,

Nele tomar refligio e reverencia-lo de maos postas.

2. Oh, Grande Veneravel deste Mundo, com a Mente Unica

Tomo reflgio nos varios Budas do Oceano da Verdade do Dharma,

Nos varios Budas da Terra Pura da Recompensa e da Terra Transformada
Nos Mundos das Dez Direcoes.

Tomo reflgio nos varios bodhisattvas,

Nas suas inUmeras manifestacoes,

Nos seus ornamentos e corpos transformados

Nos bodhisattvas do Décimo Estagio e os sabios das Trés Etapas nos Mundos das
Dez Direcdes.

Tomo reflgio nos que ja que completaram sua pratica e nos que ainda nédo o fizeram
Nos que ja realizaram a Sabedoria e as praticas e nos que ainda nao realizaram,
Nos que ja se libertaram das paixdes mundanas e nos que ainda nao se libertaram,
Nos que ja extinguiram o residuo das paix6es mundanas e nos que ainda ndo o
extinguiram, nos Mundos das Dez Direcoes.

Tomo reflgio nos que necessitam o esforgo para realizar as praticas e nos que as
realizam naturalmente,

Nos que despertaram para a Verdade e nos que ainda ndo despertaram,

Nos bodhisattvas que alcancaram o Estagio da lluminacdo Suprema e nos
bodhisattvas que alcangcaram o Estagio Equivalente a lluminagéo Perfeita

Nos que alcancam a lluminacdo entrando no Nirvana,

Ap0s a primeira percepcao que corresponde a Verdade do Dharma,

Recebendo a mente diamantina.

3. Todos tomamaos refagio

Nos Trés Corpos do Buda.

Que nés sejamos protegidos e salvos

Por um poder transcendental sem impedimentos.

4.Todos tomamos refugio
Nos sabios dos Trés Veiculos,
Nos que nao retrocedem no Caminho por um longo tempo,



Aprendendo o Grande Coracao Compassivo do Buda.
Aspiremos ver os varios Budas a cada momento,
Através da protecao do Buda.

5. Nés, que nascemos nesta condi¢do de ignorancia,

E vagamos desde um passado imemorial nos ciclos de nascimentos e mortes.
Agora pudemos encontrar o ensinamento essencial sobre a Terra da Bem-
Aventuranca,

O Voto Original do Tathagata Amida,

Que é o ensinamento do Tathagata Sakyamuni

Apropriado para esta era do Mapp®d.

Que possamos transferir igualmente os méritos das praticas meditativas e nao-
meditativas

E, rapidamente, realizemos o corpo do ndo-nascer.

6. Eu, através do ensinamento dos Bodhisattvas,

O ensinamento da realizac&o imediata, o Oceano do Veiculo Unico,

Pude expor este hino tomando refagio nos Trés Tesouros,
Correspondendo a Mente do Buda.

O, Budas das Dez Dire¢des, inumeraveis como as areias do Rio Ganges,
lluminai-nos através dos seis poderes transcendentais.

Agora, guiado pelo ensinamento dos Dois Veneraveis (Buda Amida e Buda
Sakyamuni),

Expomos amplamente o Caminho da Terra Pura.

7. Desejamos que esses méritos

Sejam transmitidos igualmente a todos os seres

E que juntos despertemos a mente que busca a lluminacao
Nascendo na Terra da Paz e Bem-Aventuranca.



