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Fasciculo 3: Carta 6
Capitulo sobre apenas recitar sempre o Nome [Nembutsu] (Yuind J6sho

Qual é o significado do Namo Amida Butsu? Os caracteres iniciais, “Na-mo”,
possuem dois sentidos: “confiar e atender ao chamado [do Buda Amida]” (Kimy0)
e “a transmissdo da virtude do Tathagata aos seres, através do Voto, a fim de

salva-los” (Hotsugan Ek6). “Na-mo” é o Voto e “Amida Butsu”, a prdpria Pratica
do Buda Amida.

Por isso, Amida dadivosamente lanca a Luz que a tudo ilumina e nos acolhe em
si,

- quando abandonamos as varias praticas e boas acdes secundarias,
- quando confiamos na pratica exclusiva da recitacdao do Nome,

- quando, na primeira percepgao instantanea, atendemos ao chamado libertador
do Tathagata Amida.

Esse é o significado dos quatro caracteres “A-mi-da Butsu” e o sentido de “a
transmissdo da virtude do Tathagata aos seres, através do Voto, a fim de salva-
los”. Assim, vemos que os seis caracteres “Na-mo A-mi-da Butsu” contém o
Nome que expressa plenamente o significado da Mente Confiante (Shinjin) do
Outro Poder (Tariki) que nos conduz ao nascimento na Terra Pura.

Por essa razao, no trecho do “Sutra Maior” que trata da realizacao do Voto
diz-se: “Ouvindo este Nome, recebemos a Mente Confiante que nos alegra
[pela certeza do nosso nascimento]”. “"Ouvindo este Nome” nao significa ouvir
apenas vagamente. Quando, encontrando um bom instrutor, compreendemos
o significado do Namo Amida Butsu, descobrimos que a Mente Confiante do
Outro Poder é que determina o nosso nascimento na Terra da Recompensa. Por
isso, “...recebemos a Mente Confiante que nos alegra” significa que, quando se
consolida a Mente Confiante, alegramo-nos na certeza de que o nascimento na
Terra Pura esta assegurado. Assim, quando pensamos no esforco incansavel do
Tathagata Amida durante cinco Eras Césmicas (kalpas) de meditacdo e inUmeras
outras Eras de praticas, nao encontramos palavras que possam expressar a
grandiosidade e o esplendor Daquele que nos salva. Sobre isso, Shinran Shonin
nos diz no trecho de um Wassan [Sh6zomatsu]:

“A bondade de Amida que nos transmite as virtudes através do Namo Amida
Butsu é vasta e transcende a nossa compreensao. Por recebermos os beneficios
da transmissao da virtude na fase de Ida para a Terra Pura, entramos na fase de
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Retorno a este mundo a fim de salvar os outros.”
No “Shoshingué” 1 diz-se:

“Recitando sempre e somente o Nome do Tathagata Amida,expressemos a nossa
gratidao ao Voto Universal da Grande Compaixao.”

Assim sendo, sejaandando ou parados, sentados ou deitados, independentemente
de tempo, lugar ou circunstancia, recitemos sempre o Nembutsu como expressao
de nosso agradecimento pela bondade do Buda.

Reverenciemos sempre, reverenciemos.

Dia 20 do 10° més do ano Bunmei 6 (1474)

1 Hino de autoria de Shinran Shonin.



