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Fascículo 1: Carta 3

Capítulo Sobre a caça e a pesca

Quanto à Mente Tranqüila (Anjin), para a nossa escola não é necessário nos 
atormentar com as fraquezas de nossa mente nem nos martirizar na tentativa 
de eliminar pensamentos e apegos ilusórios.

Siga vivendo, cuidando do seu trabalho, dos seus negócios, da sua profissão, 
seja patrão ou empregado, caçador ou pescador. O Voto Original promete salvar 
os seres inúteis que somos, confundidos dia e noite por um carma negativo. 
Vivenciando isso, entregamo-nos, com a mente concentrada, de todo o coração, 
ao Voto Compassivo de Amida. Se a primeira percepção instantânea de que 
somos salvos for verdadeira, sem dúvida teremos sido libertados pela ação do 
Tathagata Amida. 

Assim sendo, qual é o sentido da recitação do Nembutsu? Recitamos o Nembutsu 
para agradecer e retribuir o fato de que somos salvos pelo poder virtuoso da 
Mente Confiante (Shinjin) que determina nosso nascimento na Terra Pura. Por 
isso, recitamos o Nembutsu por toda a vida. Em nossa escola, quem vive assim 
é reconhecido como alguém em quem a Mente Confiante foi despertada e cuja 
Mente Tranqüila está consolidada.

Reverenciemos sempre, reverenciemos.
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